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VENEERS,
BLEACHING,

MUNDGERUCHBEHANDLUNG

Schiefe, auseinander stehende, abge-
brochene oder verfarbte Zahne oder
die Behandlung von Mundgeruch — mo-
derne Zahnheilkunde bietet heute fast
unbegrenzte Moglichkeiten, jedem ein
strahlendes, frisches Lacheln mit schonen Zéhnen
zu zaubern! Moderne Veneertechniken, professi-
onelle Zahnaufhellungen ermoglichen es, Form,
Stellung und Farbe der Zahne aul3erst schonend zu
korrigieren.
Nicht nur bei den VIPs sind Veneers (Verblendscha-
len) beliebt. Veneers sind hauchdinne, lichtdurch-
lassige Keramikschalen, die auf dem praparierten
Zahn befestigt werden (&hnlich wie ein kinstlicher
Fingernagel). Verlorene Zahnhartsubstanz kann so
schonend und dauerhaft ersetzt werden. Leichte
Fehlstellungen der Zdhne oder zu groRe Zwischen-
raume zwischen den Schneidezahnen kénnen kor-
rigiert werden. Veneers bilden quasi eine unsicht-
bare Maske fiir makellose Zahne.
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Abgerundet wird das optische Bild durch eine
Zahnaufhellung. Diese wird vor einer geplanten
Zahnersatzbehandlung und nach einer professio-
nellen Zahnreinigung (zur Entfernung von Beldagen
und Zahnstein) durchgefihrt. Der Bleachingmarkt
boomt, aber die schnellste und zweifelsfrei auch
zahnschonendste ist die fachménnische Behand-
lung beim Zahnarzt. Hier wird darauf geachtet,
dass das Zahnfleisch wéhrend der Behandlung
geschltzt und die Zdhne nach den Aufhellungs-
durchgéngen wieder remineralisiert werden. In
einer einmaligen Sitzung von ca. einer Stunde
werden die Zahne mehrere Farbstufen aufgehellt.
Ein strahlendes Lacheln suggeriert Sympathie und
frischen Atem! Schlechter Atem ist nicht nur eine
Beleidigung fur empfindliche Nasen — er ist auch
ein Alarmsignal. Er warnt z. B. vor chronischen
Krankheiten, vor Angriffen von Bakterien oder ist
ein Zeichen fir mangelnde Mundhygiene. In etwa
80 bis 90 Prozent der Félle liegt die Ursache fir
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Mundgeruch im Bereich der Mundhéhle. Keime,
die sich auf der Zunge, zwischen den Zahnen, in
Zahntaschen und unter Uberstehenden Fullungs-
randern befinden, sowie Faktoren wie verminder-
ter Speichelfluss, Mundatmung, Rauchen, Schnar-
chen oder Stress kdnnen zu Mundgeruch fiihren.
Nach der Diagnostik mit einem Spezialgerat dem
Halimeter, das Schwefelverbindungen misst, die
hauptsachlich fur die Entstehung des Mundge-
ruchs verantwortlich sind, flhren eine professio-
nelle Zahnreinigung, eine Parodontalbehandlung
(Zahnfleischbehandlung) verbunden mit einer
Zungenreinigung und gegebenenfalls die Korrek-
tur von schlecht sitzendem Zahnersatz zum Ziel:
Einem strahlenden, frischen Lé&cheln, das so
schnell keiner vergisst ...
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